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Test Cozme Teknikleri Nelerdir? Test Nasil Coziliir? Test Cozmenin Faydalari Nelerdir?
sorularmin yanitlart makalemizde.

Test Cozme Teknikleri Nelerdir? Test Nasil Coziiliir?

Ogrencilerin 8.smifta girdikleri Liseye Giris Sistemi olan LGS ve lise 12. smifta girdikleri
Universiteye Giris Smavi olan AYT TYT ve YKS smavlari tamamen emek ve motivasyon
testidir. Hedefe ulasmak icin planli ders caligmanin yani sira test becerilerinde pratiklik
kazanmak Ogrenciye istedigi hedefe daha kolay ulagmasini saglar. Peki dogru test ¢ozme
becerisi nasil kazanilir? Dogru test nasil ¢oziiliir? Dogru test ¢dzme becerisini kazanmak i¢in
ya da edinmek i¢in 6grenci ne yapmalidir?

Test ¢ozme tekniklerinde 6grenci Oncelikle var olan ve sinavlarda ¢ikacak konularla ilgili
bilgi bilgiyi kullanma becerisi yorumlama ve hiz konularinda kendisini gelistirmelidir.
Sinavlar1 kazanmanin 6nceligi planli ders c¢aligmaktir. Planli ders calisarak ve bol tekrar



ederek pekistirilen bilgi ayn1 zamanda test ¢6zme sirasinda basarili sonuglar elde etmenin de
ilk unsurudur. Yeni nesil sorularda ¢ikan yorumlama, mantik ve muhakeme sorular1 6grenilen
ve tekrarlarla pekistirilen bilgilerin farkli diislinceler ve farkli agilardan bakabilme giiclinii
ifade etmektedir. Var olan bilgileri farkli diistinceler ve farkli agilardan bakabilme giicii ise
ogrencinin test ¢oziime tekniginin gelistirilmesini saglamaktadir.

Test ¢cozme teknikleri sirasinda hizli olmak zamani etkin bir bigimde kullanmaya da yardim
eder. Test teknigine dayali olan sinavlarda soru stillerine agina olmamak, sorularda istenilen
bilginin tam anlagilamamasi1 ya da bilgi eksikligi testlerde basarili olmayr engelleyici
faktorlerdendir.

Test ¢ozme tekniklerinde 6grencinin simavlarda yeteri kadar test tecriibesi edinerek girmis
olmasi1 gerekir. Test tecriibesi ise sinavlardaki basarisizlik ya da basariyr kisaca sinav
sonucunu etkileyen dnemli etkenlerden biridir. Ogrenci ne kadar tekrar ederse ve ne kadar test
cozerse, ¢oziilen sorulardan olusan bilgi birikimi 6grencinin test sorularina asina olmasini ve
dolayistyla da basariy1 beraberinde getirmektedir. Diger bir deyisle test sorularindaki basari,
¢oziilen soru miktariyla dogru orantili olmaktadir. Ogrenci ne kadar test sorusu ¢dzerse o
kadar tecriibe kazanmaktadir.




Test Cozme Teknikleri Nelerdir? Test ¢cozme becerisini gelistirmek icin 6neriler

Test ¢ozme teknikleri nelerdir? Nasil test ¢oziiliir? Etkili Test Cézme Teknikleri nelerdir?
Test ¢Ozme becerisini gelistirmek i¢in Oneriler. ..

Sinavlarda basarili olmak i¢in oncelikle verimli ¢calismak son derece onemlidir. Calismanin
onemli bir kismimi test ¢ozmek olusturmaktadir. Peki etkili test ¢dzme teknikleri nelerdir?
Etkili test ¢ozme tekniklerini bilerek simavlarda daha kolay basarili olabilirsiniz. Etkili test
cozme tekniklerini sinavlarda en iyi sekilde uygulayabilmeniz icin Oncelikle evde etkili test
¢ozme tekniklerini uygulamali ve aligkanlik kazanmalisiniz.

Test Cozmeden Once Konuyu Anlayin

Bir konuya iligkin sorular1 ¢ozmeden 6nce o konuyu iyi 6grenmelisiniz. Diger bir deyisle test
sorularii ¢ézmeden Once o konuyla ilgili kesinlikle konu tekrar1 yapmalisiniz 6grenilen her
konunun ardindan test ¢ézerek o konuyu 6grenip 6grenmediginizi de kontrol etmis olursunuz.

Islenmeyen konular1 ve bu konulara iliskin testleri dnceden kesinlikle hi¢ ¢dzmemelisiniz.
Konuyu iliskin testleri ¢ozerken soru koklerine dikkatli bir sekilde okumalisiniz. Sorulardaki
yonlendirmeleri ise iyi takip etmeli, sorular1 kendi i¢inde degerlendirmelisiniz. Her sorunun
kendine 6zgii bir mantig1 bulunur. Bu bakimdan test ¢6zerken sorunun mantigina gore hareket
etmelisiniz.




Test Cozerken Fazla Karalama Yapmamaya Ozen Gosterin
Cozdugiiniiz test iizerinde fazla karalama yapmamalisiniz. Konular1 gectiginiz ve tekrar

bagtaki testlere geri dondiiglinliz zaman Onceden yaptigimiz karalamalar zamaninizi
kaybettirebilir.

Test Cozerken Iki Sik Arasinda Tereddiit yasaniyorsa Konuya Tekrar Calisin

Deneme sinavlari ya da testlerdeki sorularda, her soruda 5 sik bulunmaktadir. Bu siklardan bir
tanesi dogru, cevap 4 tanesi ise yanlis cevaptir. Eger iki sik arasinda kaliyorsaniz bilgi ya da
yorumlama eksikliginiz bulunabilir. Bu durumda o konuyu tekrar etmeli ve tekrar gézden
gecirmelisiniz.




Test Cozerken Soru Kokiinii ve Paragrafi Iyi Anlayin

Soru metninde sizden istenilen bilginin altin1 ¢izerek belirlemeli ve bu istenilen bilgi
dogrultusunda hareket etmelisiniz. Soru kokiinii ve soru paragrafini dogru anlamali ve
anlamadan siklar1 okumaya baslamamalisimiz. ilk okudugunuz cevap size dogru gelebilir
ancak tiim siklar1 okumadan dogruluguna inandiginiz sikki isaretlememelisiniz. Baz1 sorular
sizden “en dogru cevab1” bulmanizi istemektedir. Bu bakimdan “en dogru cevab1” bulmak
i¢in diger siklar1 da okumalisiniz.

Test Cozme Sirasinda Sizden Ne Istenildigini Kavrayn

Bazi sorularda ters diisen ifadelerle karsilasabilirsiniz. Bu durumda sorunun sizden istedigini
iyi  kavramak sorunun ¢Oziimiinde size Dbiiyilkk Olglide  yardimci  olabilir.




Test Cozme Sirasinda Eksik Olan Bilgilerinizin Farkina Vararak Tekrar Konu
Calismasi Yapin

Bir konuya iliskin testi c¢Ozerken karsiniza ¢ikan yanliglar sizi bilgi eksikliklerini
yonlendirmede en 6nemli unsurlardan biridir ¢ikan yanliglarin dogrusunu 6grenmek ve eksik
bilgileri tamamlamak i¢in size yol gosterici olmaktadir Bu anlamda ¢6zemediginiz ya da
yanlis ¢6zdiigiiniiz sorunun dogru ¢oziimiinii muhakkak 6grenmelisiniz kiz ¢6zme sirasinda
yapilan yanlislar dogruyu O0grenmek icin bir sans olabilir.

Test Cozme Sirasinda Yapilamayan Soruya Takilmayin

Test ¢ozme sirasinda bir soruya c¢ok fazla takilmamalisiniz. Zihninizi bu anlamda fazla
karigtirmamalisiniz. Sadece soruya odaklanmali ve sizden istenileni, bilginiz dahilinde
yanitlamalisiniz. Yanitlayamadiginiz test sorularini,ancak konuyu tekrar edip 6grendikten
sonra tekrar ¢ozebilirsiniz. Test sorularin1 ¢ézme sirasinda bir soruya ¢ok fazla takilmaniz,
sinav siiresinde stres yasaminiza sebep olabilmektedir.

Test ¢6zme sirasinda yanlis olduguna emin olmadik¢a ilk isaretlediginiz cevabi
degistirmemelisiniz. Sorulardan her ifadenin altin1 ¢izmek yerine, yalnizca onemli olan
kelimelerin, sizden istenilen soru kalibinin ve wvurgularin altini  ¢izmelisiniz.




Test Cozme Sirasinda Yanhs Oldugundan Emin Oldugunuz Sorular Eleyin

Test ¢ozme sirasinda dogru cevaba daha kisa siirede ulagmak i¢in yanlis olduguna inandiginiz
siklar1 elemelisiniz.

Test Cozerken Hizh ve Dikkatli Okumaya Onem Verin

Sorular1 okuma sirasinda dudaklar1 kipirdatarak okumak 6grencinin  okuma hizini
kesmektedir. Bu bakimdan gozle okuma aliskanligi kazanmalisiniz. Uzun sorular kisa
sorulara oranla kolay c¢oziilebilme olasiliginin yiiksek oldugu sorulardir. Olabildigince
okumaya ve okuma hizinizi ylikseltmeye onem vermelisiniz.

Test Cozme Mantig1 Gelistirerek, Her Ders i¢in Ayr Test Teknigi Gelistirin

Bir teste ait igerik o konunun 6zelliklerini tasir. Bu bakimdan her ders i¢in ayni test ¢6zme
mantiZin1 kullanmamalisiniz. Her ders icin farkli test ¢6zme mantigi bulunmaktadir. Test
cozme sirasinda her ders icin farkli test ¢c6zme mantigr gelistirmeniz test tekniginizin
gelismesine de yardim eder.



Test Cozerken Paragrafin Soru Kokiinii Okuyun

Paragraf sorularinda oncelikle paragrafin soru kokiinii okumalisiniz. Paragraf sorulari kimi
zaman oldukca uzun olabilmektedir. Oncelikle soru kokiiniin okunmasi paragrafin 2 kez
okunmast zorunlulugunu 6nler ve sizden istenilen sorunun zihninizde yer etmesine saglar.
Ciinkli zihin, sorulan soruya ve sizden istenilen bilgiye gore paragrafi okuma egilimi
gostermektedir.

Test Cozerken Ipuclarim Degerlendirin

Test sorularinda bulunan ipuclarini ¢ok iyi bir bigimde degerlendirmeli ve belirlemelisiniz.
Ipuclarindan yararlanmak zamanin dogru kullanilmasini saglarken, basartya da daha kolay
gotiirmektedir.

Test sorularini ¢ozerken soru igerisinde gecen ipucglarni dikkatli okumalisiniz bu ipuglari

koyu punto ile yazilmis ya da tirnak iginde “degildir”, “her zaman”, “higbir zaman”,

“olamaz”, “zaman zaman”, “vardir”, “yoktur”, “biitiin”, “degildir” “gibi”, “birbirinden farkli”,

“birbirine benzer”, “esdeger”, “ayr1 ayr1”, “i¢ i¢e”, “yan yana”, “ikisi bir arada”, “yan
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diisiince”, “benzer diislince”, “ana diisiince”, “asla”, “cogu”, “genellikle”, “birden fazla”,
“birbirinden farklr” gibi ipuclart bulunmaktadir.

Test ¢ozme sirasinda sizden istenilen cevabin yani sira bu ipuglarindan faydalanmaktan
soruyu anlamaniza kavrammiza ve dogru olarak ¢6zmenize yardimci olacaktir.




Test Cozerken Hangi Soruya Ne Kadar Zaman Ayiracagimizi Belirleyin

Test ¢ozme sirasinda yalnizca dogrulara bilmek yeterli degildir. Testlerde ve deneme
sinavlarinda verilen sinirli zaman dilimi i¢inde sizden dogrular1 bulmaniz istenir. Bu
bakimdan her soruya ne kadar zaman harcamaniz gerektigini bastan belirlemelisiniz.

Test Cézme Sirasinda Pratiklik Kazanmak i¢in Planh Olun

Test ¢ozme sirasinda pratiklik kazanmak i¢in soru ¢6zmeyi giinliik ya da haftalik soru sayisini
belirleyerek bir aligkanliga doniigtiirmelisiniz.
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Sayisal Testleri Cozerken Kagit ve Kalem Kullanin

Sayisal sorular1 ¢ozerken islemleri zihinden degil muhakkak kagit tizerinde kalem kullanarak
¢Ozmelisiniz.

Test Cozmeye Kolay Sorulardan Baslayin

Yeni O6grendiginiz bir konu ile ilgili olarak ise oOncelikle kolay sorulardan test ¢ozmeye
baslamali ogrendikge testlerin zorlugunu artirmalisiniz.



Test Cozerken Turlama Tekniginden Faydalanin

Test ¢ozme sirasinda turlama teknigi kullanmaniz yapamadiginiz ya da zorlandiginiz
sorularda ¢cok zaman kaybetmenizi engellemektedir. Test sonunda bos biraktiginiz sorulara
turlama teknigini kullanarak tekrar donebilirsiniz.

Test Cozerken Kodlamay:1 Son Ana Birakmayin

Testleri ¢ozerken zaman kazanmak adina kodlamayi sona birakmamalisiniz. Sinavlarda
kaydirmay1 6nlemek amaciyla her sorudan sonra ya da sayfa sayfa kodlamaniz sizin kaydirma
yapma ihtimalinizi en aza indirecektir.

Test Cozerken Her Sorunun Coziilebilir Oldugunu Unutmayin

Test ¢ozerken onemli olan her sorunun ¢oziilebilir oldugu diisiincesinin beyninizde yer etmesi
gerektigidir.
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DENEME DINAVLARINDA DIKKAT EDILMESI GEREKEN NOKTALAR
NELERDIR? DENEME SINAVLARINDA NELERE DiKKAT EDiLMELIDIiR?

Bu makalede Deneme sinavlarinda dikkat edilmesi noktalar nelerdir? ile Deneme sinavlarinda
nelere dikkat edilmelidir? sorularinin cevaplarini arayacagiz.

Deneme smavlarinda ek dikkat edilmesi gereken; her boliime Oncelikle ¢ok hizli bir sekilde
goz atmaktir. Hizli goz atma sirasinda zihni soru boliimlerine alistirmak gerekir. Hizli goz
atma ile sorularin genel yapisini gorebilir soru sayisindaki degisiklikleri inceleyebilir ve
kendinizi deneme sinavina hazirlayabilirsiniz.

Deneme simnavlarinda dikkat edilmesi gereken en Onemli nokta Oncelikle soru kokiini
okumaktir. Soru kokiinii okumadan paragrafi okumaniz daha sonra soru kokiinii okumaniz
tekrar paragrafa donmenizi gerektirebilir. Bu bakimdan oncelikle soru kokiinii okumalisiniz.
Ayrica zaman kazanmak icin soruda istenilen kokii okumadan cevap siklarin1 okumakta sizi
yaniltabilir.

Bu bakimdan deneme sinavlarini ¢dzerken siralama; soru kokiinii okuma, paragrafi okuma,
cevap siklarmi okuma, tekrar soru kokiine donme ve paragrafi inceleme seklinde olmalidir.

Deneme sinavlarinda dikkat edilmesi gereken noktalardan biri de tahmin yiirtitmektir. Tahmin
yiiriitmek ile soruyu bilmeden kafadan atmak ayni sey degildir. Sorunun yanitlan ile ilgili
herhangi bir bilginiz yoksa ve bir alaka kuramiyorsaniz bu sorularla ilgili kendinizi
zorlamanin bir anlami yoktur.



Deneme sinavlarinda soru metinlerinin ya da soru kokiiniin uzun olmasi 6grencileri korkutur.
Halbuki bu bir sorun degildir. Metnin aslinda uzun olmasi 6grencinin soru kokiinii daha i1yi
anlamasina yarayacak ipuclar1 barindirryor anlamina gelebilir. Onemli olan soruda istenenin
ne oldugudur.

Deneme sinavlarinda turlama teknigini uygulamak ise, deneme sinavindaki basar1 oranini
biiylik 6l¢iide yiikseltmektedir.

Turlama teknigi ne demektir?

Turlama teknigi deneme smavinda yanitlanan sorulardaki 1 turda c¢oziime rahatlikla
ulasilabilecek sorulara dncelik verilmesi ve diger zaman alici sorular1 2 tura birakilmasidir.

Turlama tekniginin uygulanmasi ile bir bakima sinavda zaman yonetimi uygulanir ve basari

-----

Deneme sinavlarinda dikkat edilmesi gereken noktalar nelerdir? Deneme sinavlarinda
nelere dikkat edilmelidir?

Deneme sinavlarinda soruyu okuduktan sonra dogru segenegin bulmaya ¢alismalisiniz. Teker
teker yanlislar1 okuyup dogruyu bulmak da bir ¢6zliim olabilir. Ancak zaman kisitlamasi olan
deneme simavlarinda bu yontem 06grencinin ¢ok fazla zamanimi almaktadir. Eger dogru
secenek bulunamiyorsa yanlislar: eleyerek de dogruya ulagsmaya calisiimalidir.



Deneme simavlarinda yapilmasi gereken en dogru nokta 6grencinin en basarili oldugu testten
baslamasidir. Deneme sinavlarinda 6grencinin basarili oldugu testlerden baslamasi ile kendi
olan giiveni artmaktadir. Boylelikle 6grencinin hata yapma riski de azalmaktadir. Deneme
sinavlarinda 6grencinin basarili oldugu testlerden baslamasi heyecan ve panik durumunu kisa
siirede atlatmasina yardimci olmaktadir.

Deneme simavlarinda her dersin kendine 6zel bir mantig1 oldugu unutulmamalidir. Soru
¢ozme tekniklerinde becerikliligin artmasi i¢in her dersin kendine 6zel mantifi oldugu
atlanmamalidir.

Her giin belirli bir siireye test ¢ozmeye ayirmalisiniz ve 6zellikle deneme siavlar1 dncesinde
bu siireyi gitgide gilinbegiin artirmalisiniz.




ZAMAN YONETIMi NEDIR? ZAMAN YONETIMi NASIL YAPILMALIDIR?
Zaman yOnetimi nedir? Zaman yonetimi nasil yapilir? sorularinin cevabi makalemizde...

Zaman yonetimi ve zamanin dogru yonetilmesi son derece onemlidir. Eger zaman dogru
yonetilemiyorsa o zaman kisinin hayatinda hemen hemen hi¢bir sey dogru yonetilemiyor
anlamina gelmektedir. Zamani etkin kullanmak Oncelikleri belirlemek amaciyla 6nce zaman
yonetimi ne demek sorusunun cevabini bulacagiz.

Zaman yonetimi Ogrencinin sorumluluklarini yerine getirmeye yonelik olarak yaptigi
faaliyetlerin planlanmasi, bu planlarin uygulanmasi ve denetlenmesi siireglerinden olusan
stirekli bir dongiidiir. Zaman ydnetimi, zaman1 miimkiin oldugunca etkili ve etkin bir bigimde
kullanmaktir. Bu ayni zamanda bir denetleme sistemidir. Zaman yoOnetimi kararlarla ve
planlama ile ilgilidir zaman yOnetimi sonu¢ degil bir siirectir. Zaman yonetimi ¢ok calismak
degil etkili ve akillica caligmaktir.

Zaman Oyle bir kaynaktir ki bu zaman bu kaynak i¢in paha bigilememektedir. Zaman higbir
sekilde toplanamaz, depolanamaz, hicbir zaman tekrarlanamaz ve daimi olarak harcanir. Insan
yasami boyunca belirli bir sinirda sinirli bir yasama sahip olmaktadir. Bu bakimdan da zamani
etkin bir sekilde kullanmak zorundadir dyleyse bir insanin yapabilecegi en iyi sey sahip
oldugu zamani en iist seviyede ve en nitelikli bir sekilde degerlendirmektir.




Calisma Zamani ve Serbest Zaman Ne Demektir?

Calisma zamani ve serbest zaman ne demektir? Zaman kavrami incelendiginde g¢alisma
zamanl ve serbest zaman yani calisma dis1 zaman olarak 2 grupta ele alinabilir.

Calisma zamani kisilerin ¢ocukluk yillarindan itibaren belirli bir egitimi almalar1 ve smirl
saylda stirede bulunan zamanlarini en iyi sekilde degerlendirmek i¢in yaptiklar1 ¢calismalardan
olusur.

Serbest zaman ise insanlarin yasamlarini devam ettirebilmeleri i¢in, insan i¢in hayatinda
gerekli olan uyku yemek gibi varolusla ilgili genel zamanlarda yer alan bos zamanlar
olusturur. Kisinin yasaminda zaman iyi planlandig1 ve iyi degerlendirdigi zaman ortaya ¢ikan
serbest zaman, kisinin ¢alisma diginda isteklerini istedigi gibi degerlendirebilmesini, kendine
zaman ayirmasini, kendini gelistirebilmesini ve bunlar1 kendi kisisel istekleri dogrultusunda
ozgilirce kullanabilecegi bir zaman dilimi igerisinde yapmasi olarak tanimlanmaktadir.



